DES COULEURS A VYOS VACANCES

SEJOUR RANDOS
1A E C Randonnées découverte

Du 23 au 29 mai. et
Du 31 aout cll 6 septembre 2025

-tfé"

529 € par personne

Village Vacances e
® Lapension complete du ainer au ler jour au pett dejeuner au aernier jour
LES BECCHI

o ['encadrement pour toutes les randonnées par un accompagnateur moyenne
il montagne diplomé.
" o e diner savoyard au village de vacances.
Samoéns o Les animations soirées
239, route du Grand Massif Ce tarif ne comprend pas :
74340 SAMOENS o Les frais de dossier (15€)
Tel : 04.50.34.46.52 o |es frais de participation a la vie associative (15€)
leshecchi@aec-vacances.com o |a taxe de séjour (0.80€ par nuit et par personne)
o |a garantie annulation (4% du montant total du séjour) vivement conseillée.

e |e transport pour se rendre aux points de départ des randonnées (celui-ci se
fait en co-voiturage)

Réservation Matériel requis :
e Chaussures de randonnées imperméables
Par courrier : AEC VACANCES o Tee-shirt et pantalon ou short (tissu respirant)
2/4 rue du Lachat - 74230 THONES e Sac a dos (25-30L minimum) avec veste polaire et cape de pluie, casquette,
Par mail : contact@aec-vacances.com lunettes de soleil, creme solaire.
Par téléphone : 04.50.02.90.74 e Gourde ou thermos (1L mini). Nous ne fournissons pas de bouteille d’eau.
Sur internet : www.aec-vacances.com o hatons de marche télescopiques

¢ hoites hermétiques et couverts réutilisables pour les pique-nique (pas de
vaisselle jetable).



DES COULEURS A VOS VACANCES

IAEC

Effectif : les groupes seront de 6
personnes minimum et 15 personnes
maximum.

AEC Vacances se réserve le droit
d'annuler ce séjour au plus tard 21 jours
avant, si le nombre minimum de 6
participants n'est pas atteint.

Les personnes auront alors la possibilité
de reporter ou d'annuler sans frais.

Niveau requis : pour débutants ayant
une bonne condition physique.

Type de séjour : randonnées en étoile

Le programme est donné a titre indicatif.
l'ordre des randonnées, ainsi que les
destinations pourront &tre modifiés en
fonction d’impératifs locaux ou des
conditions méteo..

Supplément chambre individuelle
offert

Possibilité de prolonger au tarif
de 62 € selon les disponibilités.

SEJOUR RANDOS

Randonnées découverte

Programme du séjour

SORTIES EN DEMI JOURNEE :

Gorge des Tines / Le Mont (1000m)
Circuit pittoresque dans les anciennes gorges fagonnées par I'eau, village typique du Mont.
dénivelé : 300m - temps de marche : 2h30

Fer a cheval (980m)

Rando facile dans un cadre exceptionnel, observation des animaux de la réserve naturelle de
Sixt.

Dénivelé : 100m - temps de marche : 2h30

La Bourgeoise (790m)

Sommet facile offrant une vue panoramique sur les plus beaux sommets de la région, dont le
Mont Blanc.

Dénivelé : 170m - temps de marche : 2h30

SORTIES EN JOURNEE : AVEC PIQUE-NIQUE

Plateau de LOEX (1560m)
Belle boucle entre foréts et alpages, zone natura 2000, vue spectaculaire par beau temps.
Dénivelé : 450m - temps de marche : 5h30

Tour du mont Chery (1525m)
Boucle en balcon avec vue panoramique sur les plus beaux sommets de la région.
Dénivelé : 350m - temps de marche : 4h30

Chalet de Sales (1870m)
Aller-retour au coeur de la réserve naturelle de Sixt. Faune et flore exceptionnelle.
Dénivelé : 700m - temps de marche : 5h00



